
MENU DU 27/11/23 AU 12/01/24 
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Du 27/11/23 
au 01/12/23 

Salade de Tomate/Pomelos/Salade Verte 
 

Filet de Colin 
Riz 

 
Édam 

 
Fruit au sirop 

Piémontaise/Salade verte 
 

Saute de veau 
Poêlé de légumes 

 
Yaourt aromatisé 

 
Fruit de saison 

Carotte râpée/radis/salade verte 
 

Quenelle végé   
Haricot vert 

 
Camembert 

 
Beignet 

Betterave/salade composée/salade verte 
 

Cordon bleu  
Pâtes 

 
Yaourt sucré 

 
Fruit de saison 

Du 04/12/23 
au 08/12/23 

Salade de riz/Salade verte 
 

Sauté de bœuf 
Cœur de blé 

 
Cantal 

 
Fruit de saison 

Céleri rémoulade/chou rouge ou 
blanc/salade verte 

 
Poisson bordelaise 

Purée 
 

Saint Paulin 
 

Liégeois 

Concombre à la crème/ Endive/Salade 
verte 

 
Croq fromage 
Haricot beurre 

 
Édam 

 
Compote 

Œuf mayonnaise/surimi/salade verte 
 

Cuisse de poulet 
Courgette 

 
Semoule au lait 

 
Fruit de saison 

Du 11/12/23 
au 15/12/23 

Salade de tomate/ Pomelos/salade verte 
 

Chili végé 
 

Yaourt aromatisé 
 

Fruit de saison 

Radis/concombre vinaigrette/salade verte 
 

Blanquette de veau 
Pomme vapeur 

 
Tomme noire 

 
Ananas 

 

Avocat/Carotte râpée/Salade verte  
 

Omelette au fromage 
Poêlée 

 
Yaourt sucré 

 
Éclair chocolat 

Salade de riz/ salade verte 
 

Colin meunière 
Haricot vert 

 
Gouda 

 
Mousse au chocolat 

Du 18/12/23 
au 22/12/23 

Crêpe au fromage 
 

Dos de colin 
Brocolis 

 
Mimolette 

 
Fruit de saison 

Céleri rémoulade/Concombre/Salade 
verte 

 
Cordon bleu 

Purée 
 

Fromage blanc 
 

Compote 

Mousse de canard ou de Poisson 
 

Moelleux de poulet Forestier 
Poêlée de légume et pdt 

 
Camembert 

 
Bûche de Noël 

Chou rouge ou blanc/salade de 
tomate/salade verte 

 
Saute de bœuf 

Riz 
 

Emmental 
 

Crème dessert 

Du 08/01/24 
au 12/01/24 

Radis/pomelos/salade verte 
 

Poisson meunière  
Purée 

 
Carré président 

 
Liégeois 

Maquereau/sardine/salade verte 
 

Boulette bœuf agneau 
Semoule 

 
Vache qui rit 

 
Fruit de saison 

Endive/céleri/salade verte 
 

Cuisse de poulet 
Gratin de chou fleur 

 
Samos 

 
Fruit au sirop 

Avocat/salade de tomate/salade verte 
 

Saute de veau 
Poêlée de pdt 

 
Gouda 

 
Compote 

 


