
REGLES DE SECURITE PATINOIRE 

 

- Ecouter et respecter les instructions données au micro 

- Gants obligatoires 

- Bien lacer et serrer ses patins jusqu’en haut 

- Signaler immédiatement les accidents ou blessures 

- Patiner à une vitesse raisonnable et sécuritaire 

- Patiner dans la même direction que les autres patineurs 

(1 sens est imposé) 

- Le centre de la patinoire est réservé aux patineurs 

moins expérimentés 

- En cas de chute, rentrer vos doigts et relevez-vous 

rapidement 

- Interdit de manger ou boire sur la glace 

- Interdit d’utiliser son portable ou  MP3 


